
DIRECTIVES

ageLOC TRME est À PRÉSENT DISPONIBLE ! Lorsque vous partagez 
votre enthousiasme sur les réseaux sociaux par exemple, assurez-
vous que tout le contenu est conforme aux allégations approuvées 
par l’entreprise et suivez les principes décrits dans ces directives.

Veuillez vous référer au glossaire des marques déposées sur le site www.nuskin.com pour obtenir une 
liste de toutes les marques déposées dans les marchés Nu Skin en Europe et en Afrique du Sud.

http://www.nuskin.com/


À FAIRE et À NE PAS FAIRE

À FAIRE : partagez uniquement des 
allégations appropriées et des 
témoignages personnels cohérents avec 
les bienfaits approuvés figurant dans les 
fiches explicatives produit (FEP) pour votre 
marché

À FAIRE : fournissez une description 
réaliste des bienfaits dont les 
consommateurs peuvent faire l’expérience

À FAIRE : souvenez-vous que vous êtes 
responsables des allégations que vous faites 

À FAIRE : dites combien vous adorez les 
produits, si vous les avez utilisés vous-même

À FAIRE : assurez-vous d’utiliser les 
limitations de responsabilité appropriées 
figurant dans les FEP, le cas échéant

À NE PAS FAIRE : faire référence à un nombre 
spécifique de kilos ou à un pourcentage de masse 
corporelle perdu, ou à une diminution dans la taille de 
vêtements

À NE PAS FAIRE : décrire des résultats exagérés, 
extrêmes ou « trop beaux pour être vrais » car ils n’ont 
peut-être pas été démontrés ou ne reflètent pas une 
expérience consommateur typique

À NE PAS FAIRE : affirmer que les produits ageLOC
TRME peuvent traiter, soigner ou prévenir des maladies ou 
des problèmes de santé de toute sorte ou que les produits 
ont soigné vos propres maux, même si c’est le cas

À NE PAS FAIRE : faire des allégations explicites ou 
insinuer des allégations que les produits ageLOC TRME 
ont un effet sur la santé immunitaire, ou fournissent des 
bienfaits supplémentaires sur la santé

À NE PAS FAIRE : estimer que ce que vous dites est 
acceptable parce que d’autres font la même allégation

Normes générales à garder à l’esprit lorsque vous faites la promotion du TRME



*Publicité* J’adore vraiment ma nouvelle routine 
matinale avec MyGoal ! Envoyez-moi un message 
si vous voulez en savoir plus sur TRME, le 
nouveau Body Balance System de Nu Skin ! 

#TRMElifestyle #changementdemodedevie

Vous avez besoin d’un coup de pouce pour vous 
aider dans votre parcours pour perdre facilement 
et rapidement du poids ? J’ai la solution pour 
vous ! Contactez-moi par message pour plus 
d’informations ! 

#pertedepoids #4kgen4jours #TRME

Publications sur les réseaux sociaux



Publications sur les réseaux sociaux

*Publicité* Je me sens en pleine forme ! Ajouter 
TRME MyGoal à ma routine m’a véritablement aidé à 
changer de mode de vie et à atteindre mes objectifs 
de perte de poids** 
#TRME #bodybalance

**Grâce au glucomannane qui contribue à la perte de 
poids. Notez que les effets bénéfiques sont obtenus par 
une prise quotidienne de 3 g de glucomannane réparties 
en trois doses de 1 g chacune, avec 1 à 2 verres d’eau, 
avant les repas et dans le cadre d’un régime 
hypocalorique. 

Perdez du poids chaque jour avec Nu Skin ! 
Vous voulez rejoindre le #skinnyclub ? 
ENVOYEZ-MOI UN MESSAGE ! 

#TRME #NUSKIN



Photos avant et après

À FAIRE : associez vos résultats à l’adoption 
d’un mode de vie plus sain (changement de 
régime alimentaire, pratique régulière d’un 
exercice physique) dans lequel les produits 
TRME vous ont aidé

À FAIRE : assurez-vous qu’au moins quatre 
semaines se sont écoulées entre les deux photos

À FAIRE : utilisez les hashtags suivants : 
#programmeTRME, #modedevieTRME, 
#bodybalance, #changementdemodedevie

À FAIRE : indiquez toujours clairement que « les 
résultats peuvent varier d’une personne à 
l’autre »

À FAIRE : publiez toujours des photos des 
résultats séparées (par ex. en faisant glisser)

À FAIRE : suivez les directives relatives aux
photos avant et après

À NE PAS FAIRE : faire référence à un nombre spécifique 
de kilos ou à un pourcentage de masse corporelle perdu, ou 
à une diminution dans la taille de vêtements

À NE PAS FAIRE : utiliser des hashtags contenant :
- les noms des produits individuels
- toute référence à la perte de poids
- toute allégation portant sur les produits non

approuvée

À NE PAS FAIRE : faire des allégations de détoxification 
associées aux photos avant et après

À NE PAS FAIRE : modifier les photos avant et après pour 
en faire une seule image (collage)

À NE PAS FAIRE : promouvoir l’utilisation des produits 
chez les enfants ou toute personne âgée de moins de 18 ans

Outre les conseils généraux ci-dessus qui s’appliquent systématiquement, notez que vous devez respecter 
des exigences très spécifiques pour créer des photos afin de montrer les résultats que vous avez obtenus. 
Pour commencer, les photos avant et après peuvent uniquement être associées à l’adoption d’un mode de vie 
plus sain, et si vous voulez inclure une référence à TRME, vous devrez avoir utilisé MyGoal et/ou les M-bars 

https://www.nuskin.com/content/dam/eu-library/compliance-corner/before-and-after-photos/before-and-after-photos-fr.pdf


Photos avant et après INAPPROPRIÉES

Vous voulez perdre facilement du poids ? 
Regardez les résultats que j’ai obtenus, j’ai perdu 
5 kg en une semaine avec TRME 

#pertedepoids #transformationfacile 
#1semaineseulement

Je n’avais jamais réussi à perdre de poids, mais 
maintenant, je suis passée d’une taille L à une 
taille S 

#trme #perdedepoids

Jour 1 Jour 7



Photos avant et après APPROPRIÉES

*Publicité* Nu Skin a fait un super boulot avec leur 
nouveau programme TRME ! Le Guide Body Balance, 
qui porte sur les bonnes habitudes alimentaires 

, l’exercice physique régulier et la 
gamme de produits TRME m’ont aidée dans mon 
parcours pour transformer mon mode de vie ! Je suis 
tellement heureuse ! Faites glisser pour voir la 
nouvelle moi pleine de détermination* 

*Les résultats peuvent varier d’une personne à l’autre.

#programmeTRME #modedevieTRME 
#rééquilibragecorporel



DÉCOUVREZ LES RÉSULTATS***

Le Body Balance 
System facilite la 

gestion du poids !

*Publicité* Le TRME Body Balance System m’aide dans 
l’adoption d’un mode de vie sain ! Combiné à une alimentation 
saine et à de l’exercice physique, TRME MyGoal* et les TRME 
M-Bars** m’ont aidé à atteindre mes objectifs de rééquilibrage 
corporel !

*Grâce au glucomannane qui contribue à la perte de poids. Notez 
que les effets bénéfiques sont obtenus par une prise quotidienne 
de 3 g de glucomannane réparties en trois doses de 1 g chacune, 
avec 1 à 2 verres d’eau, avant les repas et dans le cadre d’un régime 
hypocalorique. 
**Cela vous aide à maintenir votre poids après une perte en 
remplaçant l’un de vos repas quotidiens dans le cadre d’un régime 
hypocalorique. *** Les résultats peuvent varier d’une personne à 
l’autre.

Voici les débuts de mon parcours avec 
TRME Body Balance System :

BASE DE RÉFÉRENCE SEMAINE 4

Les résultats après avoir utilisé le 
TRME Body Balance System :

***Les résultats 
peuvent varier d’une 

personne à l’autre
Photos avant et après APPROPRIÉES
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